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Einladung zum Fußball Pokalturnier 2023 
 
 

Hallo Fußballfreunde! 
 

Die Helmster Fussballer beabsichtigen am Sa. den 22.Juli ab 15:00 Uhr in 
Helmste (Sportplatz) ein Fußball – Pokalturnier für Freizeitmannschaften 
durchzuführen. 
Hierzu laden wir Euch recht herzlich ein. 
 
Gespielt wird auf Kleinfeld, 5 Feldspieler + 1 Torwart, wobei beliebig ein und 
ausgewechselt werden darf. 
 
Gelbe Karte = 5 Minuten Zeitstrafe 
Rote Karte  = Spielausschluss des Spielers für das laufende und nächste Spiel. 
Wir spielen ohne Abseits- und Rückpassregelung. 
 
Der Spielplan wird vor Turnierbeginn ausgehändigt. Das Startgeld beträgt 
25,- Euro und ist vor Turnierbeginn zu entrichten.  
 
Bitte meldet Euch bis zum 15.Juli 2023 an. 
 
Bei Sach- oder Personenschäden während des Turniers haftet der Gastgeber 
nicht! Für das leibliche Wohl in Form von Bier, Getränken und Essen ist 
gesorgt. Bitte verzichtet auf das Mitbringen eigener Getränke!!!! Über eine 
Zusage würden wir uns sehr freuen!!!!! Für Rückfragen stehe ich Euch gerne 
zur Verfügung.  
    
Anmeldung:           Jan Cordes 0151-516 16110 
     Torben Brandt – 0170-3838 931 
          


